
JADŁOSPIS  

 

Poniedziałek 16.12.2024 r. 

    Zupa jarzynowa (7,9) 

        Makaron tagiatelle z kurczakiem curry w sosie pomidorowym ( 1,7,9) 

kompot 

Wtorek 17.12.2024 r. 

               Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,7,3,9) 

           Filet z indyka, ziemniaki, mizeria  (1,3,7,9) 

kompot 

Środa 18.12.2024 r. 

            Krem brokułowy z groszkiem ptysiowym(7,9) 

              Pancakes z syropem klonowym (1,3,7,9) 

kompot 

Czwartek 19.12.2024 r. 

                       Zupa ogórkowa (7,9) 

Bitki wieprzowe, kasza bulgur z vermicelli, buraki (1,7,9) 

kompot 

Piątek 20.12.2024 r 

                    Rosół z makaronem (1,7,9  

               Polędwiczki z mintaja, ziemniaki, warzywa  (1,3,4,7,9) 

Kompot 

 

Uwaga! Stołówka szkolna zastrzega sobie, z przyczyn niezależnych, zmiany w jadłospisie. 
Przygotowane dania mogą zawierać śladowe ilości alergenów:  

 

LISTA ALERGENÓW 

1. zboża zawierające gluten                         9. seler i produkty pochodne 

2. skorupiaki i produkty pochodne                  10. gorczyca i produkty pochodne 

3. jaja i produkty pochodne                        11.nasiona sezamu i produkty pochodne 

4. ryby i produkty pochodne                       12. dwutlenek siarki i siarczyny w stężeniach 

5. orzeszki ziemne (arachidowe ) i produkty pochodne  powyżej 10mg/litr w przeliczeniu na 

6. soja i produkty pochodne                        całkowitą zwartość SO2 

7. mleko i produkty pochodne ( łącznie z laktozą ) 

8. Orzechy 

 

 
 


